
ANIMATIONS

PÉDAGOGIQUES
Pour les périscolaires, 
centres de loisirs, accueil ados           



Nos publics 

Scola ires

Écoles ,  col lèges,  lycées,  écoles supérieures

Pér iscola i res

Centres de lois irs ,  espaces jeunes

Groupes  const i tués  et  grand publ ic

Famil les ,  c lubs,  comités d’entreprises . . .

Nos approches pédagogiques

Qui sommes-nous ? 

Une associat ion loi  1901 ,  créée en 2004 par des
passionné.es de nature af in de :

L’équipe d’éducateurs et
éducatrices à l ’environnement
vous propose un grand nombre
d’animations   pour sensibi l iser  
vos jeunes à la  nature  et  
aux enjeux environnementaux.  

Soutenir  la  création de projets en faveur de
l ’environnement.  

Développer et  organiser des animations nature
auprès de publ ics variés .

Valoriser  le  patr imoine naturel  de la région
Centre-Val  de Loire .  

LUDIQUE
SENSORIELLE NATURALISTE

ARTISTIQUE



PROJETS SUR PLUSIEURS SÉANCES
Petites bêtes et compagnie _ 6-17 ans

Sommaire des animations
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ANIMATIONS SUR UNE SÉANCE

Nature en vi l le _ 6-17 ans

Pisteurs de vie sauvage _ 6-17 ans

Forêt _ 6-17 ans

Les mal-aimés _ 6-17 ans

Loire,  Indre,  Cher. . .  _  6-17 ans

Art au naturel _ 6-17 ans

Bêtes à plumes _ 3-17 ans

1

1

1

2

2

2

3

3

Petites bêtes et compagnie _ 3-17 ans

Petites bêtes de la mare _ 3-17 ans

Rallyes nature _ 3-17 ans

Balade sensoriel le _ 3-8 ans 

Land’Art _ 6-17 ans

Peintures végétales _ 6-17 ans

Pisteurs de vie sauvage _ 6-17 ans

Au pays de sylvanie _ 3-8 ans 

Rando’nature _ 6-17 ans
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Refuges à insectes _ 6-17 ans

La nature au bout du pinceau _ 6-17 ans

Qui mange qui ? _ 8-17 ans

7

7
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Au jardin _ 3-17 ans 3



Agriculture et al imentation _ 4-17 ans

Sommaire des animations

ANIMATIONS SUR UNE SÉANCE

9

Visite de stations d’épuration _ 8-17 ans

Récup’art (déchets) _ 6-12 ans
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Cette l iste d’animations n’est pas exhaustive.  
Nous pouvons adapter nos interventions à votre
projet pédagogique.  

Un repérage préalable du site d’animation
est nécessaire.  

N’hésitez pas à nous contacter !  

Agriculture et al imentation _ 6-12 ans

PROJETS SUR PLUSIEURS SÉANCES

L’Énergie avec un grand E _ 8-17 ans
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8



Petites bêtes et compagnie
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Nature en ville
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Pisteurs de vie sauvage
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PROJETS SUR PLUSIEURS SÉANCES

Les jeunes découvriront les 
caractérist iques des petites bêtes 
du mil ieu étudié.  
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Aborder la notion de classification et les critères
d’identification
Aborder les cycles de vie

Objectifs

Durée (modulable)

2 à 3 séances de 2h  sur le terrain et en salle

Les jeunes observeront la  nature 
du mil ieu urbain.  

Comprendre la notion de biodiversité et son importance
Mettre en pratique des techniques pour accueillir la
biodiversité

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 2h sur le terrain
1 séance de 2h en salle

Les jeunes décèleront les traces 
et  indices laissés par les 
animaux sauvages.

Objectifs

Durée (modulable)

2 séances de 2h sur le terrain
1 séance de 2h à 3h en salle

Différencier les indices de présence de la faune locale
Comprendre  les modes de vie de quelques espèces
Réaliser un moulage d’empreinte
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Forêt
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Les mal-aimés
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Loire, Indre, Cher...
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PROJETS SUR PLUSIEURS SÉANCES

Les jeunes découvriront la  forêt  
et  la  diversité d’espèces qu’el le abrite .
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Appréhender le fonctionnement de la forêt
Étudier la faune et la flore forestière

Objectifs

Durée (modulable)

2 séances de 2h  sur le terrain
ou 2 journées en forêt

Qui sont- i ls  ?
Pourquoi  cette ét iquette ? 
Les jeunes pourront se faire leur propre idée.  

Découvrir la place essentielle de ces espèces dans les
écosystèmes
Briser les idées reçues sur ces espèces

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 2h en salle
1 séance de 2h sur le terrain

Les jeunes rencontreront un des 
cours d'eau emblématique de 
notre dépa﻿rtement et  sa biodiversité .  

Comprendre le fonctionnement d’un cours d’eau
Observer sa faune et sa flore

Objectifs

Durée (modulable)

2 séances de 2h sur le terrain
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Art au naturel
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PROJETS SUR PLUSIEURS SÉANCES

La nature comme source 
d’ inspirat ion art ist ique.  Les jeunes 
vont créer des œuvres individuel les 
ou col lectives .  

Éveiller ses sens et exprimer sa créativité
Découvrir des techniques artistiques

Objectifs

Nous contacter pour établir le projet

Les oiseaux n’auront plus de secrets
pour les jeunes.  I ls  les découvriront dans
leur mil ieu naturel .

Objectifs

Durée (modulable)

1 à 3 séances sur le terrain et en classe

Bêtes à plumes

Apprendre leurs mœurs et leurs morphologies
Utiliser du matériel optique
Mettre en pratique des techniques pour les accueillir

3

Au jardin
Par la  création d’un jardin 
pédagogique les enfants 
découvriront la  v ie du jardin,  l ’évolution
d’un jardin,  des fruits  et  légumes au f i l  des
saisons,  la  façon de produire des al iments . . .

Comprendre la saisonnalité
Découvrir la vie du sol et du jardin 
Créer un projet

Objectifs

Durée (modulable)

durée et tarif à définir lors d’une entrevue
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Petites bêtes et com﻿pagnie  

Petites bêtes de la mare
Les jeunes étudieront une mare 
à travers sa faune et  sa f lore.  

Les jeunes découvriront les 
caractérist iques des petites bêtes 
du mil ieu étudié.  

Rallyes nature
A travers un ral lye en étoi le ,  
les jeunes rechercheront des 
bal ises et  résoudront des énigmes 
pour découvrir  le  mil ieu 
dans lequel  i ls  se trouvent.  

Apprendre à observer la macrofaune aquatique
Aborder les cycles de vie
Identifier la flore aquatique

Objectifs

Durée (modulable)

ANIMATIONS SUR UNE SÉANCE

Favoriser la cohésion de groupe par équipe
S’orienter dans la nature
Découvrir la faune et la flore

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 2h sur le terrain

1 séance de 2h sur le terrain
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Aborder la notion de classification et les critères
d’identification
Aborder les cycles de vie

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 2h  sur le terrain
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Balade sens﻿orielle  

Land’Art
Les jeunes créeront col lectivement
une œuvre art ist ique éphémère 
avec des éléments naturels .  

Peintures végétales
Plus besoin de pots de peinture,  
c ’est  dans le potager que les graines 
d’art istes trouveront leur palette de couleurs .
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Les enfants seront en immersion 
dans le mil ieu au cours d’une 
balade sensoriel le .   

ANIMATIONS SUR UNE SÉANCE

Utiliser ses 5 sens
Observer le faune et la flore

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 2h  sur le terrain

Fabriquer sa propre peinture végétale
Consommer autrement

Objectifs

Durée (modulable)

Observer la nature
Éveiller ses sens 
Exprimer sa créativité

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 2h sur le terrain

1 séance de 2h en salle 5
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Pisteurs de vie sauvage

Au pays de sylvanie
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Rando’ nature

Les jeunes pisteront les traces 
et  indices laissés par les animaux 
sauvages.

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 2h  sur le terrain

Les enfants découvriront la  forêt
au travers d’une aventure t irée 
de l ’ imaginaire .  

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 2h  sur le terrain

Apprendre à observer
Se sentir à l’aise en forêt

Grâce à des activ ités égrainées 
au f i l  de la  randonnée,  les jeunes
vivront une immersion dans un mil ieu naturel .

Objectifs

Durée (modulable)

Créer une cohésion de groupe
Découvrir la faune et la flore 
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Différencier les indices de présence de la faune locale
Comprendre  les modes de vie de quelques espèces

ANIMATIONS SUR UNE SÉANCE

6de 2h à la journée sur le terrain
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ANIMATIONS SUR UNE SÉANCE
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Après un diagnostic des 
petites bêtes de la cour ,  les 
jeunes fabriqueront des refuges
pour les accuei l l i r .

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 3h  en salle et en extérieur

Refuges à insectes

Immergés dans la  nature et  
accompagnés d’un peintre,  
les jeunes apprendront à 
croquer les dif férents paysages,  f leurs 
et  insectes.  

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 2h à 3h sur le terrain

La nature au bout du pinceau

Découvrir la faune et la flore d’un milieu naturel
Développer le sens de l’observation
Apprendre la technique de l’aquarelle 

Les jeunes aborderont 
dif férentes chaînes al imentaires 
et  leurs équi l ibres fragi les .

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 2h à 3h en salle

Qui mange qui ?

Comprendre les besoins de ces êtres vivants
Comprendre l’importance de chaque être vivant dans
un écosystème
Aborder la notion de réseau trophique

Découvrir les services écosystémiques des petites bêtes
Mettre en pratique des techniques pour accueillir la
biodiversité
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L’énergie avec un grand E
Les jeunes se questionneront sur 
l ’énergie,  ses sources,  ses uti l isat ions 
et  ses conséquences sur le  changement
cl imatique.  Que faire à notre niveau ? 
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PROJETS SUR PLUSIEURS SÉANCES
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Comprendre les différents types d’énergies
Comprendre la production et l’utilisation des énergies
Aborder le changement climatique
Développer un comportement écocitoyen

Objectifs

8

Nous contacter pour établir le projet

Agriculture et alimentation
Les jeunes découvriront 
l ’ importance de l ’a l imentation 
locale et  de l ’agriculture durable.
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Aborder la notion d’équilibre et de diversité alimentaire
Repérer les types d’agricultures
Différencier les étapes de production de notre
alimentation

Objectifs

Durée

2 à 3, 1/2 journée en salle



Visite de stations d’épuration
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Récup’art
Et s i  les enfants donnaient une 
deuxième vie aux déchets? 
A part ir  de déchets propres et  en 
faisant appel  à leur créativité ,  de nouvel les œuvres
verront le jour .

ANIMATIONS SUR UNE SÉANCE
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Comprendre le cycle technique de l’eau 
Découvrir le traitement des eaux usées
Aborder les économies d’eau

Objectifs

Durée

1 séance d’1h30 à 2h sur site

Lors d’une visite de  station d’épuration,
les jeunes observeront le traitement 
des eaux usées. 
Deux visites possibles :

La Grange David à La Riche 
La Serre de Luynes 

1

2

 

a

n

s

6

Connaître la notion de déchet
Comprendre le fonctionnement du tri des déchets
Créer une œuvre d’art à partir de déchets 

Objectifs

Durée (modulable)

1 séance de 2h à 3h en salle

9

Gratuit pour les établissements de la Métropole de
Tours.  Réservation au :  02 47 37 40 10

Agriculture et alimentation
Les jeunes découvriront 
l ’ importance de l ’a l imentation 
locale et  de l ’agriculture durable.
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Aborder la notion d’équilibre et de diversité alimentaire
Repérer les types d’agricultures
Différencier les étapes de production de notre alimentation

Objectifs

Durée

1/2 journée en salle



Nos lieux d'interventions

N o t r e  p é r i m è t r e  d ’ i n t e r v e n t i o n s  d a n s  t o u t  
l ’ I n d r e - e t - L o i r e

C e n t r e s  d e  l o i s i r s ,  
a c c u e i l s  p é r i s c o l a i r e ,  a d o s

En classe

E s p a c e s  N a t u r e l s  S e n s i b l e s

En extér ieur

P a r c s  u r b a i n s

L i e u x  e n  e x t é r i e u r  à  
p r o x i m i t é  d e  l ' é c o l e

Pour  les  animat ions  de  terra in  une tenue
adaptée  pour  les  adultes  et  les  jeunes  est
indispensable  :  pantalon et  chaussures  fermées



- Tarifs -
Pour 1/2 journée

180 € à 200 € pour 1 groupe (30 jeunes maxi) avec 1
animateur.ice 

-----
Pour 1 journée

360 € à 400 € pour 1 groupe (30 jeunes maxi) avec 1
animateur.ice 

Certaines animations peuvent être financées par des aides 
(nous contacter pour plus d’informations)



Association nature Couleurs Sauvages
13 rue Etienne Martineau, 37520 La Riche

loi 1901 - SIRET: 453 861 916 000 48

Nos partenaires

Agrément JEP - N° 37 570 / 2007 en cours de renouvellement
Signataire du référentiel Qualité de l’Education à l’Environnement

www.couleurs-sauvages.com

09.81.33.98.17 -
accueil@couleurs-sauvages.com

06.85.26.09.02

https://www.couleurs-sauvages.com/
https://www.couleurs-sauvages.com/
https://www.couleurs-sauvages.com/

